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寝室とカーペットの
しあわせな出会い。

特集



眠りにつくまでのひととき、
ゆったり、心からリラックスできる。
朝、気持ちよく目覚めると、
一日がうまくいきそうな気がする。

カーペットは、そんな心地のいい
寝室づくりに欠かせない名脇役。
一日の始まりと一日の終わりを、
あたたかく、やさしく、包み込みます。



一日の終わり、
心からリラックスして
ぐっすり眠りたい。

もしも、あなたの寝室がカーペットだったら…足を踏み入れた瞬間、足裏に
ふかふかした感触が伝わってリラックスモードにスイッチ。カーペットが音や
光を吸収してくれるので、照明の光がやわらぎ、「しん」と静かな空間で
一日の終わりをゆったりと過ごせます。カーペットが寝室に向いている理由は、
それだけではありません。気になるホコリの舞い上がりをおさえ、保温効果
が高く冬でも床がひんやりしないのもうれしいポイント。まずは寝室から、
カーペットのある暮らしを始めてみませんか。

しあわせな出会い その １
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一流ホテルの目覚めは、
どうして、こんなに
気持ちがいいのだろう。

一流ホテルが客室にカーペットを採用しているのは、お客様に心から
くつろいでいただきたい、という心づかい。静かな落ち着いた空間、
ふかふかした快適な踏み心地、滑りにくく、誰もが安心して歩くことが
できるなど、カーペットならホテルが求めるすべてを満たすことができます。
中でも天然繊維であるウールのカーペットは湿度をコントロールして
くれるので、いつも快適。汚れを落としやすいことも、美しい客室のキープ
に一役買っています。

しあわせな出会い その 2
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しあわせな出会い その 3
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Q

まず、足腰にやさしい！やわらかいので体に負担が少ないですし、スリッパを履かず
に素足で歩けますから本当に体がラクです。もう一つの魅力は、高級感が出ること。
モダンな家具ならフローリングでもいいのですが、エレガントな雰囲気にしたいなら
カーペットがおすすめです。

キッチン以外はすべてカーペットとお聞きしました。
カーペットの良さはどんなところにありますか?

Q

寝室はグレーのカーペットを敷き詰めた上に、ベッドの足下にだけ赤いラグを敷いて
います。あえて反対色を選んだのは、寝室と他のエリアと分けるため。カーペットにはそう
いう役割もあります。寝室にカーペットがいい一番の理由は、やはり消音効果。本当に静
かですよね。朝、床に足を下ろしたときの“足心地”の良さも気に入っています。

寝室でのカーペットの使い方がとても素敵です。 
コーディネートのポイントをお聞かせください。

Q

バリエーションが豊富なカーペットは、部屋の個性を出すのにとても有効です。モダン、
クラシック、織り柄などいろいろな表情があるので、部屋に合わせて使い分けるのも楽
しい。カーペットは汚れるからと敬遠する方もいますが、掃除の仕方を知っていれば大
丈夫。皆さんに、もっとカーペットを楽しんでもらいたいなと思います。

り香さん流の「カーペットを楽しむヒント」は?
カーペットの達人！
料理研究家の
行正り香さんに、カーペットを
楽しむヒントを伺いました。

行正り香 Rika Yukimasa

福岡生まれ。広告代理店勤務を
経て料理研究家に。アメリカ留学
の経験からカーペットに親しみ、
住まいにも多く取り入れている。
料理レシピ本のほか、『行正り香
の家作り ヒュッゲなインテリア』な
どインテリア関連の著書も人気。



　 カーペットは、気持ちがいい。

　人にもペットにもやさしくて、誰もがしあわせな気分になれる。
　子どもたちの笑い声を引き出し、しんとした静けさを生み出す。
　ふれているだけで心が落ち着くから、自然と人が近づいてくる。

〈MEET  t h e  CARPET〉は、
カーペットと人の「しあわせな出会い」を応援するプロジェクト。

カーペットのある暮らしの心地よさをたくさんの人に発信していきます。

カーペットと人の「しあわせな出会い」を、もっと。

〒540-0029 大阪府大阪市中央区本町橋2-5 マイドームおおさか5F TEL：06-6809-2868　FAX：06-6809-2869

http://carpet.or.jp/日本カーペット工業組合
カーペットの快適性を科学する


