
The carpet is a wonderful material for the interior
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日本カーペット工業組合会員企業一覧 （2021年3月現在）
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日本カーペット工業史 2008 B5
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新訂・カーペットはすばらしい 2021 A5

反甫　   守　  𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷

　2016年の春、業界を代表するプロフェッショナル 28名による JCM（日本カーペット工業組合）
広報委員会が発足し、カーペットの魅力を発信していこうという取り組みが本格的にスタートしました。
　テレビや新聞記事では、相変わらず「カーペットは避けましょう」と言わんばかりの論評がある一方
で、地道な活動が功を奏し、NHK 番組「チコちゃんに叱られる！」への出演や「ガッテン！」からの取材
など、情報を発信するメディア側の方々に、カーペットの良さを理解してもらえる機会が徐々に増えて
きました。
　一番うれしかったのは、「カーペットによって住人の騒音トラブルが解決できました」という感謝の
手紙が、とあるマンションの管理組合からJCMに届いたことです。よろこびとともに、“どうしてもっ
とアピールしないのですか？”と「叱られ！」ました。
　「多様化」がスタンダードの時代、インテリアの分野では、いまだに住宅の床材はフローリングで占め
られています。ここは一度、思いきって暮らしのすべての床材に、踏み心地の良いカーペットを敷きつ
めてみてはいかがでしょうか。足元から、今よりもっと豊かな暮らしが感じられるはずです。
　この「新訂 カーペットはすばらしい」には、そうした願いが込められています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                　　　　　　　   （佐藤）

編集後記
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　人の身体で唯一常に、建物と触れ合っている部分が
あります。それは人の二本の足です。一瞬、足を上げ
ることはあっても、人の足は常にいつでもどこでも床
と触れ合っています。この床に触れた足先から、人は
自分が今居る場所がどのような性格の空間なのかを無
意識のうちに読み取っているのです。
　そこが柔らかい床であればあるほど、プライバシー

の要求の強い私的な空間であることを感じます。逆に、固く冷たい床であれば公
共のパブリックな空間であることを知らず識らずのうちに悟ることができます。
　このように人間はみずからの足の感触から、そこがどのような質のインテリア
空間であるかを知っていくのです。建物の床の仕上げや素材が足の感触を通じて
人にさまざまなことを伝えてくれるのです。

　人間がこれまでに経験もしなかった情報社会と云わ
れる今日、人は溢れ返る情報や多くのIT機器類に取り
囲まれて、常にストレスにさいなまれ、いら立ちの
日々を過ごしています。現代とは人が癒しや心からの
安らぎを無意識のうちに求めて生活している時代です。
　柔らかな床はいつの時代にも求められてきましたが、
とりわけ癒しや安らぎの求められる今日、より一層柔

らかな床が人々に求められています。その柔らかな床の代表がカーペットです。
カーペットは人間が床材として、最も古くから用いてきた敷物です。長い伝統と
歴史の物語がカーペットには込められているのです。
　人はみずからの身体とその足先から、そのようなカーペットに込められた物語
を読み取って、癒されていくのです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  日本インテリア学会 副会長　加藤 力

  クローズアップ
１.カーペットが演出する
　「時代と文化」 02

２.なぜ、ホテルの床は
　 カーペットなの？ 04

３.メイド・イン・ジャパンの
　　魅力とは… 05

４.ダニアレルギーは無関係  06

プロローグ  
床の思想、カーペットの感性

今、なぜ
カーペット
なのか？

人にとって
床の持つ
意味とは？

第１章 カーペットをおすすめする「10の理由」 

安全・安心な暮らし
１.すべりにくいので安全・安心 10
２.転倒時に衝撃を吸収してくれる 12
健康的にいきいきと暮らす
３.素足でも気持ちいい 14
４.ホコリの舞い上がりは10分の１ 16
５.ストレスを緩和してくれる 18
６.足が疲れにくい 20
快適な時間を過ごす
７.静かな歩行音でトラブル解消 22
８.照明の反射を抑えて眩しさ解消 24
９.勉強に集中できて学力アップ 26
ペットと笑顔で暮らす
10.ペットにとっても安全・安心 28

トピックス
１.インテリアと防災 30
２.子どもと音環境 31
３.カーペットと健康 32
４.カーペットと経済性 34

第２章 カーペットの選び方とお手入れ方法
１.選び方の流れとポイント 38
２.シーン別の選び方 40
３.カーペットの種類と特徴 42
４.お手入れ方法 46
５.防炎品について 50

第３章 カーペットを学ぶ
１.カーペットの歴史 54
２.カーペットの分類 56
３.繊維素材の特性 58
４.耐久性 60
５.カーペットの市場規模 62
６.品質・機能性マーク 64
７.施工方法 67
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クローズアップ

赤絨毯（レッドカーペット）の意味
　紀元前から、赤い道＝高貴な人々や神々が通るところという考えがありました。
重要な建築物や権力者の装飾品などで「赤」が古くから使われ、太陽神と皇帝を結び
つけて「権威の象徴」としていた文明では特に重要な色とされていました。また赤は
太陽の色、生命力やエネルギーの象徴で、鳥居に赤色が多いのも、生命力に満ち溢れる
色で魔を祓い、神様の力を高める役割があるためとされています。

カーペットはすばらしい新訂

02 03

京都の有名な祇園祭には、17 世紀に伝わったとされるペルシャ絨毯が
山鉾を飾る懸装などに飾られており、我が国の祭りの文化にも
深く関わっていることを伺わせます。また明治維新以降の西洋化に伴い、
「赤絨毯」に象徴されるように贅沢で高貴さを印象付け、
ホテルや列車など非日常を演出するマテリアルとしての存在は、
テレビ放送などの情報発信を経て、
一般市民の暮らしにも広く浸透していきました。

カ
ー
ペ
ッ
ト
が
演
出
す
る

　
　
　
　「
時
代
と
文
化
」

国会議事堂の前身である帝国議会議事堂とカーペット（国立国会図書館蔵）
※画像提供：住江織物株式会社

「ハレの日」を装う赤絨毯が敷かれた室内
（京都：町家）

祇園祭の山鉾を飾る懸装（胴懸）として用いられて
きたペルシャ絨毯 （北観音山所蔵）
※参考文献：「絨毯・シルクロードの華」杉村棟著

豆
知識

　11月1日は「カーペットの日」です。1956 年11月1日、昭和天皇にカーペット
工場へのご来臨の栄を賜ったことを記念して定められました。

カーペットの日

旧第四師団司令部庁舎（大阪：MIRAIZA  OSAKA -JO）
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山鉾を飾る懸装などに飾られており、我が国の祭りの文化にも
深く関わっていることを伺わせます。また明治維新以降の西洋化に伴い、
「赤絨毯」に象徴されるように贅沢で高貴さを印象付け、
ホテルや列車など非日常を演出するマテリアルとしての存在は、
テレビ放送などの情報発信を経て、
一般市民の暮らしにも広く浸透していきました。
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国会議事堂の前身である帝国議会議事堂とカーペット（国立国会図書館蔵）
※画像提供：住江織物株式会社

「ハレの日」を装う赤絨毯が敷かれた室内
（京都：町家）

祇園祭の山鉾を飾る懸装（胴懸）として用いられて
きたペルシャ絨毯 （北観音山所蔵）
※参考文献：「絨毯・シルクロードの華」杉村棟著

豆
知識

　11月1日は「カーペットの日」です。1956 年11月1日、昭和天皇にカーペット
工場へのご来臨の栄を賜ったことを記念して定められました。

カーペットの日

旧第四師団司令部庁舎（大阪：MIRAIZA  OSAKA -JO）
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ホテルの床はなぜ、カーペットなのでしょうか？　理由は３つあります。

1つ目は、五感にストレスを感じさせない繊維の持つ快適性です。柔らかい踏み心地
や優しく照らす反射光、静かな歩行音などが、ホテルの高級感やリラックス感を与
えてくれます。

2つ目は、おもてなし空間として最も大切な安全性です。すべらずに安心してフロ
アを歩くことができ、転倒した場合でも衝撃を最小限に留めてくれます。

３つ目は、非日常的な空間をつくるための演出性です。インテリアデザインを
ホテルブランドの象徴として展開しているケースも多く、そのホテルだけが魅せる
個性的で美しく、ダイナミックなインテリアの演出には、カーペットデザインの
存在が大きく関わっています。

　これらの「快適性」「安全性」「演出性」をすべて満たしてくれる代表的な床材
がカーペットであり、上質なホテル空間にふさわしい床材として使用され続けて
いる所以だといえます。

なぜ、ホテルの床は
カーペットなの？

クローズアップ

　日本にカーペットメーカーは何社あるかご存知ですか？ 小規模なところを含め
ると、およそ70社あり、その多くが、江戸時代より綿織物産業で栄えた大阪南部
を中心とする近畿地方に集中しています。
　メイド・イン・ジャパンのカーペットは、日本における「モノづくり」精神を
基盤とする安定した品質と優れた機能性が特長です。近年は海外でも評価が高
まっており、世界中のオフィスや空港など各種施設で採用されるケースも増えて
きました。
　また、カーペットにはお客様に選定されや
すいように様々な品質マークがあります。例
えば日本カーペット工業組合（以降、JCM）
では、自主基準として用途別分類格付けを制
定し、「カーペット品質マーク」による品質表
示を行っています。（66頁参照）

メイド・イン・ジャパンの
魅力とは…

クローズアップ

カーペット品質マーク

カーペットはすばらしい新訂
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　30年程前の、「じゅうたんはダニの温床」という報道をきっかけに、カーペットが
ダニの温床で、かつ小児喘息などのアレルギー疾患の原因であるかのような先入観
が社会に浸透しました。しかし、その後に実施された西宮市環境衛生局（兵庫県）
の調査結果から、喘息は、その殆どが就寝後１～２時間で発症することが多く、寝
返り等で布団から空気中に舞い上がったアレルゲン（ダニ、カビ等）を吸い込んで
引き起こされていることが分かりました（「ダニアレルギー調査報告」1990年）。
　海外では、スウェーデンにおいて同様の調査が行われ［図１］、1975年からの
15年間でカーペットの消費量が1/5に減少したにもかかわらず、アレルギー患者数は
6倍以上に増加したことから、「カーペット床とアレルギー症状とは関係性が極めて低い」
という分析結果が報告されています。

　JCMの実験［図2］では、空気中に舞い上がるハウスダストの量がカーペットは
フローリングの約１/10であることが判明しており、カーペットを使用することは
喘息などを抑える上で非常に有効だと考えられています。（16～17頁参照）

　2019年12月以降、新型コロナウイルス感染症が瞬く間に世界に拡大し、人々の
暮らしを一変させました。外出が規制され、自宅待機を余儀なくされる暮らしは、
見えない病原菌やストレスとの闘いでもありました。
　ホコリには、カビや細菌、ウイルスが含まれていることも多く、放置すると、
それらが増殖して「病原ホコリ」と呼ばれる危険なものになり、これを吸い込むこと
で感染症を引き起こす恐れもでてきます。ホコリの吸い込みを少なくするためには
空気中への舞い上がりを抑えることが効果的なことから、カーペットは、感染リスク
の軽減からも有効な床材であるといえます。また最近では、細菌やウイルスを増殖さ
せない抗菌加工や抗ウイルス加工を施したカーペットも市販されています。　　　
　カーペットは感染症対策だけではなく、在宅における運動の衝撃や反響音を和ら
げる効果が、ストレスの緩和にも役立っています。

　このように、国内外の様々な調査からも、「カーペットに居るダニが小児喘息の
原因」という明確な理由はなく、最近の研究では、むしろカーペットの繊維内部に
ダニやホコリなどのハウスダストを取り込むことによって、アレルギーの原因物質の
舞い上がりが抑えられていることが実証されています。

ダニアレルギーは無関係

クローズアップ
カーペットはすばらしい新訂
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［図1］

［図2］
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出典：スウェーデン中央統計局、スウェーデン陸軍、スウェーデン床材協会

アレルギー患者数
（百万人）

床材施工面積
（百万㎡/年）

ホコリと感染症

（ハウスダスト粒子個数/㎥）（ハウスダスト粒子個数/㎥）

4,923

3,117

52,182

40,106

ハウスダスト舞い上がり量の比較
̶カーペットVSフローリング̶

床上
140cm

床上
50cm

カーペット フローリング

ホコリの舞い上がり映像

※ハウスダストが舞い上がってから 3分後に測定
※カーペットは、ナイロンループ、パイル長 3.5ｍｍ

カーペット フローリング

比較実験映像＜カラー撮影＞
それぞれ同量の模擬ダストを散布

One
Point

■スウェーデンでの各種床材の消費量とアレルギー患者数との関係

硬質床材

カーペット

アレルギー患者
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カーペットをおすすめする
10の理由
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